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WICHTIGE TERMINE
Mit dem Einzug in`s neue Bürogebäude steht auch
unsere Büroeinweihung an. Termin: Sonntag, den 23.
April 23!  Feiern ist immer mit bissal Arbeit verbunden.
Besonders zum Zelt auf- und abbauen würden wir uns
über eure Hilfe freuen. Meldets euch doch bitte im Büro
an, wenn Ihr Zeit habt`s.
Für unsere Jahreshauptversammlung und unsere
Büroeinweihung schicken wir euch noch eine geson-
derte Einladung per Post!

INHALT

1 Veronika Abfalter im Einsatz

2 Termine / Roboterfortbildung / Belegabgabetag

3 Online Vorträge / Präsenzkurse

4 Gasölantrag / Hinweise / neuer Stundensatz

5 Förderung zur DÜV / Geld für's E-Auto

6 Haushaltshilfeanspruch im Privathaushalt

7 Frauenecke

8 Stellenausschreibung / Dank an den Winterdienst!

BETRIEBSHELFERFORTBILDUNG – „ROBOTERBETRIEBE“

Am 19.01.23 durften wir, nach längerer Pause, endlich
wieder alle unsere Betriebshelfer zu einer Fortbildung
einladen.
In unserem neuen Schulungsraum konnten wir ab 10
Uhr die 20 Helferinnen und Helfer begrüßen, die alle
gespannt auf den Vortrag von Veronika Wolf waren.
Vroni war viele Jahre auf verschiedenen Roboterbetrie-
ben unterwegs und hat dort Beratungen gemacht. Mit
ihrem Vortrag versuchte sie den Helfer/innen einen
kurzen Überblick zu verschaffen, was zu beachten ist
und vor allem welche Unterschiede zu anderen Melk-
techniken auftreten können. Eutergesundheit, Fütte-
rung, Stallbau und Arbeitsroutinen spielen hier eine
große Rolle.

Nach einem Mittagessen durften wir dann in Weildorf,
den Betrieb von Johannes Niederstrasser ansehen. Auf
seinem Milchviehbetrieb werden seit 2020 ca. 60 Kühe
mit einem Roboter gemolken. Johannes erzählte uns
seine Erfahrungen und es konnten Fragen gestellt wer-
den.
Mit Kaffee und Kuchen wurden wir bestens versorgt
und konnten den Tag mit ein paar netten Gesprächen
gemütlich ausklingen lassen.
Vielen Dank nochmal an Vroni und Johannes, dass sie
sich Zeit genommen haben und uns einen Einblick in
die Arbeit mit einem Melkroboter geben konnten!

BELEGABGABETAGWIEDER MIT A PAAR GUADEWÜRSTL
Gefreut hat uns, dass ca. 80 Landwirte Belege zu uns
gebracht haben, dies bescherte unseren Bürodamen
jede Menge Arbeit.
Mit dem gemütlichen Beisammensein und einer
ordentlichen Bewirtung mit Würstl, Kaffee und Kuchen
wurde das Maschinenringjahr wunderbar abgerundet
und die neue Geschäftsstelle so schon mal ein klein
bissal eingeweiht. 



WIRTSCHAFTLICHE RINDERSTÄLLE- ONLINE VORTRAG AM 01.03.23
Nicht wenige unserer Mitglieder stehen vor der Ent-
scheidung, wie es bei Ihnen mit der Rinderhaltung wei-
tergehen soll. Viele brauchen für eine gewünschte Wei-
terführung der Viehhaltung angepasste Ställe. Dies gilt
für kleine Betriebe genauso, wie für Größere. Das müs-
sen auch nicht unbedingt nur Kuhställe sein. Viele den-
ken auch an die Aufgabe der Michviehhaltung und wol-
len dafür lieber Jungvieh, Mastvieh oder Mutterkühe
halten. Aber auch dafür sind meist An-, Um- oder Neu-
bauten notwendig.

Infos, Tipps und Beispiele:
Thomas Winkler vom AELF Traunstein wird uns als
Stallbauspezialist in einem Online-Vortrag
am Mittwoch, den 01. März,
um 19.30 Uhr
das Thema näher bringen.
Kostenpunkt 10 € pro Teilnehmer.
Anmeldung unter 08682 9548 0

LANGFRISTIGE ANBAUPLANUNG - ONLINE VORTRAG - 06.03.2023
Was muss ich beachten in meiner langjährigen Anbau-
planung, um neue gesetzliche Regelungen einzuhalten?
Wie wirkt sich die Stilllegung auf meine 170 kg N Rege-
lung aus?
Simon Bauer vom AELF-TS umreißt das Thema Anbau-
planung, Zwischenfrucht und Folgen der geplanten
Stilllegung von 4% (ab 2024) auf die Anbauplanung und
den Nährstoffhaushalt der nächsten Jahre.

               Online Kurs, 06.03.2023 um 19:30 Uhr
                  Kostenpunkt 10 € pro Teilnehmer
                     Anmeldung unter 08682 9548 0
Hier ein kleines Beispiel bei Maisanbau vorneweg:
Unser Beispielbetrieb mit 12 ha Acker auf drei Flächen
kann langfristig maximal 66 % Mais mit Untersaat und
Zwischenfrüchten realisieren (FFB=Fruchtfolgeglied B;
US=Untersaat).

; Kostenpunkt 10 € pro Teilnehmer. 

 

Felder  
mit je 4 ha 

2022 2023 2024 2025 2026 

Hausacker Mais Mais FFB Mais + US Mais 

Leiten FFB Mais + US Mais FFB Mais + US 

Bachfeld Mais FFB Mais + US Mais FFB 

 

ERSTE HILFE KURSE - VOR ORT AM 28. FEB. UND 1. MÄRZ
Wir bieten erstmals "Erste-Hilfe" Kurse bei uns in der
Geschäftsstelle an. Den ganztägigen Kurs hält für uns
das Bayerische Rote Kreuz, Kreisverband Berchtesga-
dener Land ab.Themen im Erste Hilfe Kurs sind:
- Eigenschutz und Absichern von Unfällen, Helfen bei
Unfällen,
- Wundversorgung und Umgang mit Gelenkverletzun-
gen und Knochenbrüchen,
- Verbrennungen, Hitze-/Kälteschäden,
- Verätzungen, Vergiftungen,
- lebensrettende Sofortmaßnahmen wie stabile Seiten-
lage und Wiederbelebung
Dazu gibt es zahlreiche praktische Übungen.

Erste-Hilfe Kurse:
1. Termin: Dienstag, 28. Februar
2. Termin: Mittwoch, 01. März 2023.
Start ist jeweils um 8.30 Uhr. Ende 16.30 Uhr.
Die Schulungsgebühren werden für landwirtschaft-
liche Betriebe im Regelfall von der landwirtschaft-
lichen Berufsgenossenschaft übernommen.
Unkostenbeitrag inklusiv. Verpflegung (all inklusiv):
30 € / Person.
Bei Interesse Anmeldung unter
08682/9548 0 oder info@mrlaufen.de

Aufgrund der Nachfrage findet ein zusätzlicher
Pflanzenschutzkurs vom BBV Traunstein in Prä-
senz statt.
Anmeldeformular: www.mrlaufen.de/formulare
bitte an info@mrlaufen.de
Wann: Samstag, 25.02.2023
Wo: Gasthof Alte Post, Teisendorf

Online Kurs - DÜV richtig dokumentieren
wie auch die letzen Jahre bieten wir wieder unse-
ren Online Kurs "richtig dokumentiern - "Online
oder Schriftlich" an.
Wann: Dienstag, 07.03.23
Uhrzeit: 19:30 Uhr
Kosten: 10 € pro Person



ENDE DES GASÖLANTRAGS IN PAPIERFORM
Seit 2021 kann die Dieselrückvergütung als Online-
Antrag nur noch über das Bürger- und Geschäftskun-
denportal beim Zoll erfolgen.
2023 ist das letzte Jahr, in dem die Antragstellung in
Papierform möglich ist. Die notwendigen Formulare
findet man auf unserer Internetseite
www.mrlaufen.de / formulare
Ab 2024 gibt es keine Antragstellung mehr in Papier-
form, der Antrag kann dann nur noch Online beim Zoll
im Bürger- und Geschäftskundenportal erfolgen. Eine
vorherige Registrierung in diesem Portal ist zwingend
erforderlich. Bis zum heutigen Tag ist es nicht sicher ob
der Maschinenring Laufen einen Portalzugang erhält
und somit weiter bei der Antragsstellung unterstützen
kann. Wir hoffen aber auf das Beste.
Für das heurige Jahr könnt ihr euch gerne noch einen
Termin für die Antragstellung reservieren!
Terminreservierung unter 08682 9548 0

WICHTIG: Bei Hofübergaben oder dem Wechsel der
Rechtsform muss ein langer Antrag gestellt wer-
den (Formular 1140). Ist die Übergabe im laufenden
Jahr, muss ein Antrag bis Übergabedatum und ein
langer Antrag vom Übernehmer gestellt werde.
Benötigte Unterlagen:
• Pacht- oder Übergabevertrag und FNN – Blatt
vom Mehrfachantrag
• Berufsgenossenschaftsrechnung Übernehmer
• Fahrzeugscheine aller Schlepper und PKW
• Aktuelle Steuererklärung oder Bescheid zur
Steuernummer vom
Übernehmer
• Tankbelege
• Nachweis über überbetriebliche Arbeiten
• Restbestand bei der Übergabe

Sehr zur Freude unserer Betriebshelfer/innen wur-
de der Stundensatz von der Sozialversicherung für
Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau (SVLFG)
zum 01.01.23 angehoben.
Die Vergütung beträgt jetzt 22,70 € je geleisteter
Einsatzstunde, inkl. Fahrtkosten.
Dieser Stundensatz gilt für alle
nebenberuflichen „MR -Klassik" Kräfte bei land-
wirtschaftlichen Sozialeinsätzen.

WECHSEL UMSATZSTEUER
Der Wechsel von der pauschalierten Umsatzsteuer zur
Regelbesteuerung muss sofort mitgeteilt werden!!!
Passiert dies zu spät müssen alle abgerechneten Bele-
ge storniert und neu abgerechnet werden. Das macht
viel Arbeit, viel Ärger und kostet zusätzliche Bankge-
bühren.
Wir müssen bei zu spätem Melden die Unkosten wei-
terberechnen. Daher bitten wir baldmöglichst einen
Wechsel zu melden.

 Kameragesteuerte Ampferbekämpfung  

       

  Wir bieten selektive Ampferbekämpfung mit  

RumboJet 880 an 
 

 

 Ca. 10% der Aufwandmenge im Vergleich zu einer 

 Flächenspritzung 

 Zielgenaue Mittelapplikation auf die Ampferpflanze 

 Keine Schädigung des Grünlandbestandes 

 Gute Hangtauglichkeit und Bodenanpassung 

 

Bei Fragen oder Interesse gerne melden 

Gumpinger Franz, Walchen 1, 84529 Tittmoning 

Tel:  08687 533    oder   0171 2774647 

HOFÜBERGABE ZUM NEUEN JAHR
BITTE MELDEN
Zum Jahreswechsel bietet sich eine Hofübergabe meist
sehr gut an. Sollte bei euch auch ein Wechsel am
Betrieb stattgefunden haben oder steht einer an, dann
gebt uns bitte Bescheid!
Wenn ein neuer Betriebsleiter am Hof das Sagen hat,
brauchen wir von ihm eine unterschriebene Beitrittser-
klärung.
 
Wir wollen unnötige Stornierungen von Rechnungen
oder Ähnlichem vermeiden, daher wäre es wünschens-
wert, wenn wir solche Änderungen immer schnellst-
möglich mitgeteilt bekommen.
 
Meldet euch kurz in der Geschäftsstelle und wir schi-
cken sowohl dem Hofübernehmer die neue Beitrittser-
klärung und dem Hofübergeber unser Formular für die
„Austragler“ zu.
 
Unsere Austragler sind mittlerweise über 150 Mitglie-
der, die mindestens 2x jährlich etwas unternehmen.
Auch bekommen unsere Austragler weiterhin das
Rundschreiben, damit Sie immer auf dem Laufenden
bleiben.



DÜV- STAATLICHE FÖRDERUNG FÜR DIE BERATUNG ZUR DÜV
Das Kuratorium Bayerischer Maschinenringe (KBM) hat
zum Jahresbeginn den positiven Anerkennungsbe-
scheid als Beratungsunternehmen im Rahmen der Ver-
bundberatung mit dem Staatsministerium erhalten.
Mit dieser Anerkennung haben wir 7 Düngeberater vom
MR-Laufen anerkennen lassen. Diese dürfen einzelbe-
triebliche Beratungsleistungen für den Nährstoffhaus-
halt (A16) durchführen.
Fördervoraussetzungen beim Begünstigten (Landwirt):
Begünstigte sind KMU-Betriebe mit Betriebssitz in Bay-
ern. Auch Neueinsteiger bzw. Wiedereinsteiger sind
förderfähig, wenn die KMU-Bedingungen erfüllt sind.
(KMU-Betriebe sind alle Landwirte in unserem Ring
gebiet).
Nicht jede Berechnung ist eine förderfähige einzelbe-
triebliche Beratung. Eine ausschließliche Eingabe, der
vom Landwirt zur Verfügung gestellten Daten, ist keine
Beratung! Der Beratungsanlass ist z.B. die

Verbesserung des Nährstoffhaushalts des Betriebes.
Nur in diesem Kontext sind die Düngeberechnungen als
ein Bestandteil der Beratung als förderfähige Bera-
tungszeit abrechenbar.
Jeder der bei uns im MR-Laufen eine Beratung in
Anspruch nimmt, kann sich entscheiden, ob er die För-
derung möchte oder nicht. Den Antrag zur Förderung
stellen wir dann direkt vor Ort.
Wer die Förderung in Anspruch nimmt, muss den
staatlichen Stellen auf Anforderung die Teilnahme an
den Beratungsaktivität gewähren. Darüber hinaus Ein-
blick in die Beratungsprotokolle, - Einblick in die
Ergebnisse der internen Qualitätssicherung und die
stichprobenartig durchgeführten Kundenbefragungen
genehmigen.
Folgend die Kostenübersicht geförderte Beratung
abgerechnet durch das KBM oder nichtgeförderte
Beratung abgerechnet durch uns.

MR-Laufen aktuell  KBM - A 16  
VK pro Beratungsstunde  80,- € 105,- € 

- Förderung  
 

60,- € 

+ MwSt. auf VK-Preis 15,2 € + 19,95 € 

Kosten für Pauschalierer 95,2 € 64,95 € 

Kosten für Optirer 80,- € 45 € 

THG PRÄMIE VOMMASCHINENRING - GELD FÜR DEIN E-AUTO
Was ist die THG-Quote?
Die THG-Quote ist die Treibhausminderungsquote. Mit
Ihrem Elektrofahrzeug stoßt du kein CO aus.
Wann kannst du die THG- Quote einreichen?
Wenn du ein vollelektrisches Auto (kein Hybrid) fährst
und du für dieses Jahr noch keine Quote abgetreten
hast. Du kannst die Quote einmal jährlich wiederkeh-
rend einreichen. Du musst kein MR-Mietglied sein.

Wie kannst du Sie einreichen?
Scanne den QR-Code mit deinem Handy und fülle das
Formular aus (5 Minuten) oder melde dich bei uns in
der Geschäftsstelle 08682 95480. Der MR-Deutschland
kümmert sich um die Prüfung aller Dokumente beim
Umweltbundesamt. Nach erfolgreicher Prüfung
erhältst du dein Geld. Leider dauert die Prüfung oft
einige Wochen, aber das warten lohnt sich!

scannen 



HAUSHALTSHILFE AUCH FÜR NICHT SVLFG VERSICHERTE
FAMILIENSERVICE MR LAUFEN GMBH AUCH IM PRIVAT HAUSHALT

Betriebs,- und Haushaltshilfe in der Landwirtschaft
praktizieren wir ja seit vielen Jahren. Wenn Personen
aber nicht mehr über die Landwirtschaftliche Kranken-
kasse (SVLFG) versichert sind (Teilzeitbeschäftigung)
kann der Anspruch auch bei anderen Krankenkassen
geltend gemacht werden.
----------------------------------------------------------
Sowohl bei Schwangerschaft, Operation, akuter
Krankheit oder einem Unfall, Hilfe gibt es nicht nur
für SVLFG versicherte Personen, auch Privatperso-
nen haben einen Anspruch.
----------------------------------------------------------
Es ist gesetzlich geregelt, dass eine jede Person die
einen Haushalt führt Anspruch auf Hilfe hat, wenn sie
diesen nicht mehr selbstständig führen kann. 

Mit unserer neuen Familienservice GmbH möchten wir
unsere Leistungen gerade auch für alle Personen im
Haushalt ausbauen.
Oft treffen wir auf das Thema Haushaltshilfe wenn die
Hofnachfolger Nachwuchs erwarten aber noch nicht
übernommen haben. Auch wenn die Bäuerinnen einer
Teilzeitbeschäftigung nachgehen und dadurch nicht
mehr bei der SVLFG versichert sind, können wir
Ansprüche über die Familienservice GmbH abwickeln.
Nicht zuletzt wollen wir alle Personen im privaten
Haushalt bedienen können. Anfragen kommen oft wenn
es Mehrlingsgeburten oder mehrere Kinder mit gerin-
gem Altersunterschied in den Familien gibt.
 
Grundsätzlich gilt: Wenn es nicht möglich ist, den
Haushalt zu führen sollte dies ein Arzt feststellen. Mit
dem Bescheid kann dann ein Antrag bei der Kranken-
kasse eingereicht werden. Diesen Antrag bekommt Ihr
meist online auf der Seite der Krankenkasse oder wir
helfen euch dabei diesen zu finden und auszufüllen. Ist
der Antrag eingereicht vermitteln wir eine Ersatzkraft
und rechnen auch direkt mit den Kassen ab.
 
Kochen, Bügeln, Waschen, Wickeln... bevor einfach
alles zu viel wird lieber helfen lassen! - 08682 95480

4 BEISPIELE BEI DENEN JEDER
GESETZLICH VERSICHERTE SEI-
NEN ANSPRUCH PRÜFEN SOLLTE:
 
>> bei Schwangerschaft und in Mutterschutz
>> bei einem Kind mit einer Einschränkung
>> arbeitsunfähig aufgrund eines Unfalls
>> arbeitsunfähig aufgrund einer Krankschreibung
Meist ist Grundvoraussetzung ein Kind (unter 12 Jah-
ren) das im Haushalt lebt.
 
Der Leistungsumfang ist abhängig von der Kranken-
kasse und den persönlichen Bedürfnissen. Es sind
Ansprüche von ca. 4 - 26 Wochen möglich. Häufig wer-
den zwischen 10 - 40 Stunden pro Woche genehmigt.
Daher muss der Umfang des Anspruches individuell
geprüft werden.
Wir als MR Laufen helfen jeden gerne weiter.
Meldet euch bitte jederzeit unter 08682 9548 0

 

Direktvermarkter Traunstein e.V.  

 sucht neue Mitglieder!  

 
Dringend gesucht wird ein Kaffee und 

Kuchenstand, der selbstständig durch eine 

Bäuerinnen-Gemeinschaft o.ä. betrieben wird. 

Des Weiteren suchen wir einen Stand mit 

konventionellem Obst und Gemüse-Verkauf. 

 

 

Der Bauernmarkt Traunstein findet von Anfang 

März bis Weihnachten, jeden Freitag von  

9.00- 15.00 Uhr statt. 

Der Bauernmarkt Traunreut findet von März bis 

Weihnachten jeden Donnerstag von  

8.30-13.00 Uhr statt. 
 

 

Für nähere Informationen und Einzelheiten 

melden Sie sich bitte unter 

 0171 3721768   

08684 384 / 08681 479178 
 



FRAUENECKE
Schnelle Fastensuppe
 
Zutaten für ca. 4 Portionen
1 Zwiebel
2 Kartoffeln
2 Kohlrabi
1 EL Butter
1 EL Mehl
200 ml Wasser
1 Prise Salz
1 Prise Pfeffer
4 EL Petersilie, gehackt
1 EL Gemüsebrühe, gekörnt 
 
Zubereitung:
Zwiebel schälen und grob hacken. Kartoffeln und Kohl-
rabi abschälen und in Würfel schneiden. 1 Liter Wasser
zum Kochen bringen, das Gemüse beifügen und ca. 20
Minuten kochen lassen.

Butter in einem Topf schmelzen lassen, Mehl einstau-
ben und kurz andünsten, mit 200 ml kalten Wasser
angießen und gut mit dem Schneebesen rühren. Das
gekochte Gemüse samt Kochwasser einrühren, kurz
aufkochen lassen. Mit gekörnter Gemüsebrühe, Salz
und Pfeffer abschmecken und die gehackte Petersilie
unterrühren.

 
…damit ma unsa oide Sprach ned vagißt!
 
Boaleng: Knochen
Waschl: Ohr
Roa, Zeial: auf der Wiese,
                    auf eine Reihe zusammen gerechtes
Tramhappat: geistesabwesend
Pip: Pfeife
 

Wahrer Spruch:
Man muss von der Arbeit immer so viel Abstand halten,
dass andere bequem hinkommen.
 
Natürlich nu a Witz: „So mein Bub“, sagt der Schulrat
zum Maxl, „du hast jetzt 45 Cent und nun verlierst du 30
Cent, wieviel hast du dann noch?“
– 15 Cent, Herr Schulrat!“ – Sehr gut, Maxl und nun sag
mir, du hast fünf Paar Bratwürste und du isst vier
Würste, wie viele hast du dann noch?“
– Sagt der Maxl: „des woas i ned Herr Schulrat, mit
Bratwürst habn ma nu ned grechnet!“

RESIS GARTENTIPPS:
Spät blühende Clematissorten jetzt schneiden, indem
die vorjährigen Triebe bis auf ein paar kräftige Knospen
zurückgeschnitten werden.
 
Etwa Mitte des Monats kann man damit beginnen,
Paprika, Peperoni und Tomaten auf der Fensterbank
auszusäen. Dabei sollte die Temperatur konstant bei
20-22°C liegen.    



EIN HERZLICHES VERGELT´S GOTT AN UNSERE „WINTERDIENSTLER“
97 Aufträge betreuen wir in diesem Winter gemeinsam
mit unseren 25 Auftragnehmern im Winterdienst. Dabei
reichen die Einzelaufträge von 40.000 m² im Gewerbe-
reich über ganze Touren für Gemeinden bis zu 25 m²
Fläche für Privatpersonen.
Jeder Auftrag ist anders. Die Einsatzzeiten und -tage
variieren je nach Kunde. Je nach Anforderung kommt
unterschiedlichste Technik zum Einsatz. Wir versuchen
durch optimierte Einsatzplanung die Fahrt- und Ein-
satzzeiten möglichst gering zu halten.
Wir bedanken uns sehr herzlich bei unseren Dienstleis-
tern für die Bereitschaft früh aufzustehen, Maschinen
und Geräte dem Salz auszusetzen und die notwendige
Gelassenheit die Kundenwünsche möglichst genau zu
erfüllen.
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